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CUPRINS

Cuvantarea 1: Despre programul manastirii ....ccoeeeeeceeccsresese 5

Programul mandstivii: paza poruncilor lui Hristos. Tragedia ego-
ismului si biruirea lui. Zavistia, ca semn al prezentei egoismului in
noi. Unimea duhului — cale spre mantuire. Despre iesirea sa din
lumea aceasta, si stransa legdtura sa cu fratia. Alegerea limbii
pentru cuvantart. Cum sd te apropii de Dumnezeu. Rugdciunea si
petrecerea in Dumnezeu, ca sens al monahismului.

Cuvantarea 2: Despre miretia chemirii la depliniitatea
asemanarii cu Dumnezeu.............ovvvevvnsercrciesesesnnennes 10

Cum putem impdca treburile de zi cu zi, cu mdaretia chemdrii. Pen-
e personalismul dumnezeiesc si omenesc. [Anxujs'irea principiului
ipostatic in monahism, prin paza poruncilor. Pentru cuvdantul lui
Hristos si mantuire. Indatorirea noastré de a deveni sfinti. Mdretia
este in smerenie. Despre iesirea de aici. Nu micsorati cuprinsul des-
coperirii lui Hristos. Pentru asemdnarea cea intreit-una, a omului
cuit Dumnezeu.

Cuvintarea 3: Multi-ipostatica unime a intregului Adam si
infiaptuirea ei in viata monahala ..........ccuceinnncncnenns 19

Testamenr; unimea mandstivii in numele lui Siluan. Hristos se aratd
hii Stluan. Despre rugdciunea pentru intregul Adam ca pentru sine.
Calea carre rugdciunea atotcuprinzdatoare. ,, Jine-ti mintea in iad”.
Adam-omul — chipul unimii treimice multi-ipostatice, care se trd-
ieste in Liturghie. Pentru slujirea mandstirii. Universalismul [ui
Hristos: in dragoste, iar nu in cunoastere. Slujirea noastra celor-
lalti este in unimea noastra. Cuvdntul despre Dumnezeu — un ocean.

Cuvantarea 4: Pentru darul unimii, pentru omul in lumea a-
ceasta si NatioNaliSM.....eeveevincinsicssscsnsnnsnssencecsnnesenenes 260

Mdndstirea noastra — dar de la Dumnezeu, in 1anjirea dupd unimea
multinationald. In Hristos, nu este nici parte barbdteascd. nici fe-
meitascd. Maica Domnului — cel mai tnalt chip al lui Dumnezeu.
Despre legdatura dintre om §i lumea materialnica: santem o parte
din trupul intregului Adam. Felul nostru de a géndi, si cel al lumii.
Cum vad athonitii moartea. Pe Hristos, nu este nevoie sd-L aperi:
El este Stapanul lumii. Suferinta crestinilor — secerisul sfintilor.
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Nationalismul evreiesc si adevaratul Messia. [ntamplarea cu Ha-
naneianca din Evanghelie si marturisirea lui Petru in Kesaria.

Cuvéntarea 5: Pomenirea mortii, Cuvantul lui Hristos si ase-
minarea cu DUMNEZeU......oevvnererennsnreessesnesessessisesnsonnanes 39

Pentru pomenirea mortii. Moartea — rodul pdcatului. Hristos a
Lstins” pdcatul lui Adam. Pentru urmarea lui Hristos si a cuvin-
tului Sciu. Rugdciunea st Liturghia, ca viafa vecinica. ,,Dacad cineva
este in Dumnezeu, acela nu are nevoie sd citeascd din carti”. Im-
pdridsirea noastrd este prin rugdciune. Pentru paza constiinfei
fata de lucruri.

Cuvantarea 6: Monahismul — experienta cunoasterii lui Dum-
nezeu si a vietuirii IMpreuna .......oeeeveecnveiensecnenncnes 42

Alegerea viefii — monahismul ca Liturghie. Monahismul — credinta
in viatd, iar nu in moarte. Rugdciunea pentru un bolnay, cum ,,l-a
trdit pe Dumnezeu”. Pentru experienta cunoasterii lui Dumnezeu.
Monahismul ca pomenire a lui Dumnezeu si viatd in El. Inaintea
fetei mortii. Viata in monahism — slujirea Liturghiei. Pentru viata
impreund. Péacatul lui Adam. Omul nu este un calculator. Asimila-
rea noilor veniti (despre albine).

Cuvantarea 7: Ascultarea si celelalte cii ale propasirii duhov-

NHCESH cerererercriereccncsancsassssessissasoserssnsssessnsssaessesssosssssnsnsnssne 49

Pentru deplindtatea atinsd si inceputul féird de inceput. Pentru cdile
invagaturii duhovnicesti. Pentru ascultare. Pentru nepdtimire. Dra-
gostea dumnezeiascd. Semnul ajungerii la Dumnezeu — [drgirea
fiintei. Chipul lui Dumnezeu — multi-ipostatica unime. Ascultarea
duce la ,,EU SANT”. Pentru paza poruncilor. Energia invierii este
in credinta noastrda: despre ,,asteptare” i, deznddejde”. Despre
Inalta tensiune” §1 ,,relaxare”.

Cuvantarea 8: Domnul s’a suit pe Golgotha spre a mantui

PE LOL cevrerrrennncnssnsussisinsisisseseressssesssssssnsnsnesesesnsassassassnsnss S0

Noi santem tnsotitorii lui Hristos, urmdnd rdstignirii Lui pe Gol-
gotha, pentru intreg Adamul. Cuviosilor Siluan si Serafim, vedenia
lui Hristos le-a fost de o clipitd, dar calea noastrd este treptatd.
Pentru pocdintd si ldrgirea viziunii propriului pacat, ca al lui A-
dam. Pentru indulcirea de a fi ascultdtor in mdndstire. Pentru in-
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doita cale a bucuriei intru Dumnezeu si a suferintelor lui Hristos.
Pentru incordarea rugdciunii bisericesti (nu relaxarea). fnsuﬂarea
atdrna §i de Dumnezeu, si de noi ingine. Pentru calea cdtre asemd-
nare-indumnezeire.

Cuviéntarea 9: Pentru intelesul pacatului, al pociintei, al ase-
méindrii cu Dumnezeu, al rugiciunii si al celorlalte pro-
bleme ale nevointei ........... Gesnsenigsannnne 04

I mdndstire ni se subtiazd intelegerea fiecdrui pdcat. Pentru pocd-

inta celui ce boleste. Telul nevointei: asemdnarea cu Dumnezeu in

reactiile noastre. Cuvaniul ,,din-afard-miscat”. Pentru Rugdciunea

lui Tisus. Pentru felul cum trebuie sa se rosteasca. Pentru semnul

cructi. Situagia practicd a mandastirii. Pentru insuflarea ce nicio-
A

dard nu se imputineazd. Pentru ,,atotcunoasterea” tnfumuratd, lu-
meascd, si cunoagsterea pling de smerita-cugetare, cresting.

Cuvantarea 10: Pentru lupta cu gindurile. pentru crucea mo-
nahismului si osardia in cele ale mantuirii...........c...... 76

Cum trebuie monahii si se intdmpine unul pe altul. Trebuie sd oco-
lim contactele fizice. Lupta cu géndurile patimase. Mdndstivea: cea
mai naltd gcoald, dar insotitd de suferinge si prigoane. Cugeltdri
pentru sfarsit si pregdtirvea spre aceasta. Dacd vom fi nepdsdtori
Jata de propria mantuire, i Dumnezeu va fi nepdsdator fuld de
aceasta.

Cuvéntarea 11: Despre mostenirea lui Siluan, despre nevointa
vietii de obste si despre sfintenie ........coceeeereeererceesanernene. 82

Pentru cele trei sarcini ale Pdrintelui Sofronie. Deosebitul dar al
Starefului Siluan. Care este firea descoperirii. ,,Cuvantul de pe
urma” al Cuviosului Siluan. Smerenia nevointei si smerenia lui
Hristos. Theologia si adevdrata experientd duhovniceasca. A trdi
in pace unul cu altul, cere nevointd. Pentru sfintenie. Toate greu-
tatile se ivesc din pricina ignorantei noastre.

Cuvéntarea 12: Unimea tuturor ca porunci a vietii............ 90

Pentru porunca lui Hristos: ca tofi una sda fie. fz1su5ir€a cuvintelor
lui Hristos, prin citirea Evangheliei. Despre nerdbdarea lui Hristos
st despre frecusurile noastre. Toan 12: 26 — fiintare asemenea lui
Dumnezeu. Pentru ultimele zile ale lumii. Atomizarea omenirii, ca
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urmare « cdderii lui Adam in pacat. Mostenirea mortii de la Adam
st a vietii de la Hristos.

Cuvantarea 13: Prin ascultare citre Inviere..........cceccrecnneeee. 96

Asteptarea ca energie a Invierii. Pentru neputinta de a purta bu-
curia pascald. Aflarea moagstelor Cuviosului Serafim ca o chezdsie
a invierii. Pentru calea cdtre inviere prin rdstignirea ascultdrii.
Despre respingerea cuvdntului lui Hristos. Rdbdarea ca reactie la
un cuvant neinteles al duhovnicului. Invierea este deja in noi, sub
forma credintei. Raspunderea ascultdtorului pentru cuvdntul du-
hovnicului.

Cuviantarea 14; Problema unimii Bisericii 103

Intiparivi ramase din convorbirvea cu Viddica N.: neputinta de a
da un rdspuns logic la tntrebdrile despre dezbinarea crestinilor si
prigoanele asupra lor. Rugdciunea pentru [ofl, ca reactie-rdspuns
la dezbinare. Neputinta de « jertfi viziunea noastrd, pentru unirea
Bisericilor. Cearta cu Dumnezeu: judecd, nu Tutdl, ci Fiul Omului.
Prigoana asupra pravoslavnicilor — calea ingusta a desertarii lui
Hristos Insusi. Paharul amar al dreptslavitorilor.

Cuvéantarea 15: Puterea gandului si cum si-1 stipanesti... 109

Gandul — o energie ce se rdsfrange asupra viefii intregii mandastiri.
Pentru Filiogue. Pentru stapdnirvea gdndurilor noastre spre a ne
pastra mintea tn Dumnezeu. Traili-vd ca o singurd familie. Rds-
punderea fati de propriile ganduri, chiar si in vremea pdrdsirii de
cdatre Dumnezeu.

Cuviantarea 16: Principiul persoanei ,fata citre fatd’”, ca te-
mei al nevointei NOAStIre......uveveereirenirenrersransnnsencannnsnns. 113

Nevointa noastra: lupta impotriva mortii in Adam, pentru viata in
Hristos, Care este Cel ce Este cu adevdrat. Pentru temeiul personal
al nevointei noastre — ,fafd cdtre Fata”. ,, Cred”, nu este o abstrac-
tie, ¢i 0 cunoastere personald a carei sintezd se cuprinde in numele
lui Hristos. Despre inimd. De la a sta personal inaintea lui Dumne-
zeu, pand la intelegerea intregului Adam. Cdderea din credinid, din
pricina progresului tehnic. Dezvoltarea noustrd: nu prin exercitii
psiho-fizice, ci prin poruncile lui Hristos, spre a ne insusi Viata Sa.
Problema persoanei dezlegata in Evanghelie.
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Cuvantarea 17: Descoperirea lui Dumnezeu ca temei
al credintei NOASIIE .....cccivivivisecreisnnisisncsensensiaseessnsseonesss 119

Dobdndirea viziunii duhovnicesti: darul lui Dumnezeu primit pe
calea urmdrii lui Hristos. Pentru insuflarea ce nu cunoaste impu-
tinare. Ardtarea lui Dumnezeu-Persoana, lui Moisi. Asemdnarea cu
Dumnezeu, a deveni persoane — telul nostru de pe urmd. Legdtura
cu Dumnezeu — legdturd a iubirvii. Tdierea voii s1 slujirea smeritd in
mandstire, pregdtesc spre a primi harul lui Dumnezeu. A 1:di fard
de pdacal, dupa poruncile evanghelice, pregdteste spre a primi des-
coperirea lui Dumnezeu. Calea Sfantului Staref Siluan, cdtre mdn-
tuire. Pentru dragostea si unimea in Hristos. Pentru libertarea de-
termindirii de sine si urmarile caderii lui Adam. Ardtarea lui Dum-
nezeu, parintilor nostri §i inaintasilor — temeinl credintei noastre.
Absolura stapéanire a lui Hristos, a luat forma degertdril.

Cuvantarea 18: Cum sa devii persoana si sa traiesti ca duh
PErSONAl ....covuiviiisiscsssssnsssssnssassassnsssassassnssnsanessrsassasesessase 128

Facerea dupd chipul lui Dumnezeu, este devenirea noastrd ca per-
soane asemdndtoare lui Dumnezeu. Infapiuirea in noi al princi-
pivlui personal, prin viata dupd poruncile lui Hristos. Theologia
academica si cea fiintialda: ca stare si ca rugdciune. Pentru pome-
nirea lui Dumnezeu la fiecare pas. Sarcind: a afla o expresie theo-
logico-dogmaticd a experientei Cuviosului Siluan. Cum ,,sa (ii min-
tea in iadul” si al altor cdi. Pentru asemdnarea cu Cuviosul Maxim
Marturisitorul.

Cuvantarea 19: Cum sa inmultesti ravna
dupi DUMNEZEU ...eveceernririiresenensnesnassessesanssnssnssnssnssncss 140

Cunoasterea lui Dumnezeu prin Descoperire. Potentialul persoaner
in noi. ,,Sa fie toti una”. Cum vorbeste Pdrintele duhovnicesc?
Cum si devenim ,,prea-asemdandiori” lui Dumnezeu. Cum $a traim
unimea intregului om. Pentru cele trei nasteri. Pentru binefacerile
chinoviet. Pentru lupta cu gdndul. Descoperirea ca temei al viefii.
Rugdciunea pentru intreaga lume ca expresie a persoanei.

Cuvantarea 20: Despre dragoste, cunoastere si credinti... 149

A cunoaste este a tubi. Credinta in Inviere este energia care invie
tned de acum. Pentru pomenirea MO Hi. ..o, 149
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Cuviéntarea 21: Pentru lupta cu gandul...........coeeeeennneenns 152

Pentru lupta cu gandul prin rugdciune. Lupta cu gdndul — lupta
pentru unimea obstii noastre. Osdndirea de sine: de neapdratd tre-
buinid, in legdaturile cu aproapele. In aceastd luptd st esenta mo-
nahismului. Cele doud rugdciuni pentru unime. Méndstirea: casa
mea-noastrd”. 1o aminte Ceriule”, ca manifestare a persoanei.
Pentru faptul cd suferinta este de neocolit. Ectenia pacii si dum-
nezeiescul chip al tri-unimii.

Cuvantarea 22: Metoda luptei mintii impotriva patimilor . 158

Ce inseamna cuvintele ,,cu post §i rugdciune’”. Unde , rdatdaceste”
mintea noastrd? Fiecare lucru zidit igi are propriul chip pdtimas.
Dupd Invierea lui Hristos §i Indltare, mintea noastrd trebuie sd fie
cu El in Cer, dincolo de catapeteasma zilei a opta. Felul luptei:
cu nuntea. Noi urmam lui Hristos, cu mintea. Prin biruinfa asupra
patimii se dobdndeste Tmpreuna-petrecere cu Hristos. Paza minfii:
cale simpla si lucrdtoare. Pentru lupta cu nédvalele trupesti. Biru-
inta, ca atingere a cumpdnirii. Nevointa noastra: nu este psiholo-
gle. Neintelegerea de cdtre oameni a dumnezeiestii smerenil. Pentru
smerenia lui Hristos: pilde din Evanghelie. Pentru experienia cea
mai presus de stiintad a Cuviosului Siluan.

Cuvéntarea 23: Vecinicia si vremea in Hristos: problema ca-
1eNdArulii o.....eeeececnecnininercssnnsnicensessnsniecssnneenossesseesanes 165

Ganduri despre moarte. Noul Legdmdant vorbeste despre vecinicie.
Viata monahald ca intdlnire cu Dumnezeu, fatd cdtre Fatd. Despre
rugdciunea din Ghethsimani, ca rugdciune pentru intregul Adam.
Hristos impreund-pdtimea cu intreaga lume si cu toti. Monahismul
ca implinive a poruncii ,,Sd vd iubiti unul pre altul”. Neascultarea
lui Adam — la rdddcina intregului arbore al omenirii. Dragostea
cosmicd tn mica noastrd obste. Cum sa atingi vecinicia. Pentru
cuvenita gandire crestind. Despre stdlcivea crestinismului. Despre
lepddarea comuniunii din pricina calendarului. Viemea — conditia
Jiingarii fapturii. Poruncile lui Hristos schimbd rdnduiala viefii
noastre. Pentru infaptuirea persoanel, pocdinta este de neapdratd
trebuin{d.

Cuvantarea 24: Ipostasul ca stare a omului indumnezeit ... 173

Hristos — Dumnezeu intrupat. Dumnezeu S'a descoperit ca Ipostas
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si ca Fiinga multi-ipostaticd. Omul — chip si asemanare. Oglindirea
lui Dumnezeu in faptura Sa. Pentru identitatea dupd hay, iar nu
dupd esenfd. Pentru neaparata impreund-lucrare (,, sinerghie”).
Pentru descoperirea de Sine a lui Dumnezeu in poruncile Sale.
Pentru porunca ,,fnvd,z(,l,ri toate neamurile”. Pentru rugdciunea ipo-
staticd ce uneste intreaga omenire.

Cuvantarea 25: Pentru a se invita intru
smerenia lui Hristos.......ciieeiieenisesisencnsneesesenseneennr 180

Postul: viemea wrmdrit lui Hristos. Randuirea duhovniceascd a
vietil lui Hristos: Kesaria, Thavor, Golgotha. Apostolii — martori
Dumnezeirii pe Thavor. Pentru a ne insusi viata lui Hristos. Pdha-
rul lui Hristos — desertarea Sa — este de neajuns omului. Sévdrsitul
lui Hristos, ca manifestare a Dumnezeiestii Lui smevenii. , Fiti pre-
cum copiii!” De-biruintd-purtatoarea desertare si smerenia lui
Hristos, sant de neajuns. Smintive din pricina chipului de robie al
pocdintei noastre. Pilda Domnului si smerenia Sa. Duhovnicii tre-
buie si se asemene lui Hristos in injosirea Sa de Sine. Cu cdt mai
addncd urmarea lui Hristos, cu atdt mai limpede se aratd in noi,
principiul ipostatic.

Cuvantarea 26: Pentru cele trei ristimpuri ale varstei duhov-
nicesti si despre nasterea cuvantului in inimi ........... 188

Cand cuvantul este insuflat de Duhul Sfant. Pentru graiul expresii-
lor theologice. Pentru neapdrata trebuintd de a cunoaste rdstim-
purile vietii duhovnicesti. Calea crestintlor: asemdnarea Cuvintu-
ui intrupat. Cele trei rastimpuri ale vietii duhovnicesti. Marea shi-
md ca rugdciune pentru intreaga lume. Pentru Parthenie al Kievu-
lui. Pentru semnele rdastimpurilor vietii duhovnicesti, al doilea si al
treilea. Pentru cresterea dihovniceascd.

Cuvéntarea 27: Mandstirea — scoald a mantuirii prin unime,
ascultare si incredere, potrivit cuviosului Siluan....... 194

Pentru mareata mostenire a Cuviosului Siluan. A deveni ucenicul
Cuviosului Siluan, este a cuprinde intreaga lume. Chip si asemd-
nare, inseamnd a trdi viata lui Dumnezeu. Telul nostru: a deveni
crestini pdnd la deplina asemdnare cu Dumnezeu. Pierderea insu-
Ndrii este de neinlocuit. De la tabula rasa la mantuivea din moarte.
A primi pe Hristos ca Dumnezeu, este deja mantuitor. Ziditi-va via-
ta prin dureri sufletesti si trupesti. Pentru ascultarea si increderea
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in Igumen. Pentru neinfelegerea tntre cet batrani si cei tineri. Pilde
ale unoy neinfelepte dezbindari tn fratie, prin savdrsirea ascultdarii.
Pentru rabdarea Igumenului. Mandstirea ca o ,,trambulind” spre
Impardtia Cereasca.

Cuvéntarca 28: ,,Ja aminte ceriule, si voiu grii”’: pociinta
i apofatiSMul .....cccvvercicrinncirenerinnninsinsenssenssecsnesness 200

Pentru viata sub insuflarea Duhului Sfant. Pentru infranarea mintii.
Pravila incepcatorilor: Atingerea descoperirii harului. Pentru o viatd
fard de pacat. Cand theologia devine cuprinsul rugdciunii. Rugd-
ciunea pocaingei: mai presus de cosmos. Trebuie a ne tine mintea
acolo — dupa catapeteasma zilei a opta. Pentru lupta cu patimile §i
dumnezeiasca nepdtimire. Cum sd vorbegsti despre Dumnezeu? Des-
pre smerenia dumnezeiascd, cea de nedescris. Pocdinta universald
ce imbrdtiseazd intreaga istorie a omulul. In vatdtura Cuviosului
Siluan. Despre cum trdieste persoana. Pocdinfa nu are capdt pe
pamant.

Cuvantarea 29: Pentru Liturghie .......ccoceviiveciecsvicinscnnenes 208

Liturghia — simgamdntul de-biruintd-purtatoarelor Pasti. Pentru
prefacerea painii in Trupul lui Hristos. Viata dupd poruncile lui
Hristos. ,,Cu moartea, moartea cdalcdnd”. Pdrintele Sofronie nu a
cunoscut negrijania, din pricina deznddejdii. Pentru indumnezeirea
prin impdrtasanie. Fiecare liturghie — ceva nou. Pentru deosebitul
addne al Liturghiei Sfantului Vasilie cel Mare.

Cuvantarea 30: Pentru libertatea omului cea aseminéitoare
JUL DUINNE@ZEU c.euveeeecernrencreessseosarsnessoeessesnersssesesssssesossssses 212

Duhul nostru: facut de Dumnezeu, iar nu de pdrinti. Cereasca Im-
pardtie se rdpeste printr’o mare nevointd. Dorinfa de a impdrtasi
monahilor avintul sau, Tn zZidirea mandastirii. Cum sa facem din
aceastd mandstire, casa de rugdciune. Despre experienta libertdtii
la Athos. Fiecare lucrare este un act liturgic. Pentru principiul per-
soanei si Absolutul multi-ipostatic. Pentru energia libertatii in noi.
Pentru primirea vietii fard de inceput. Dumnezeu Duh este. Despre
cartile fara experienta cuncasterii lui Dumnezeu. Noi ne traim pro-
pria nimicnicie. Sd ne pdzeascd Dumnezeu pe calea cea dreapta.



1
DESPRE PROGRAMUL MANASTIRII'

Programul manastirii: paza poruncilor lui Hristos. Tragedia ego-
ismului §t biruirea {ui. Zavistia, ca semn al prezentei egoismului
tn noi. Unimea duhului — cale spre mdntuire. Despre iesivea sa
din lumea aceasta, si stransd legdtura sa cu fratia. Alegerea lim-
bii pentru cuvantari. Cum sd te apropii de Dumnezeu. Rugdciu-
nea §i petrecerea tn Dumnezeu, ca sens al monahismului.

Bine v’am regasit pe tofi si pe fiecare, i va cer rugdciunea
intru ajutor. Telul meu este de a va ajuta sa luptafi Impotriva
rutinei vietii monahale, pentru a rimane cu adevérat, cu mintea,
acolo unde este Hristos: la dreapta Tatilui. Insi; mijloacele pe
care le am la dispozitie sant tare sdrace...

Sfintii Parinti, asemenea Scararului si celorlalti nevoitori, zic
ca monahul trebuie sd petreacd necurmat cu mintea in Dumne-
zeu. Viata lui de zi cu zi, plind de sumedenii de chipuri si sim-
tdminte, ne Intrerupe indreptarea mintii catre Dumnezeu. Data
trecutd am vorbit despre cum trebuie sa ne congtientizim pe noi
insine, trdind in lumea aceasta, In mijlocul unei mulfimi de oa-
meni. Una dintre cele mai importante sarcini in programul mo-
nahismului este ca, prin paza poruncilor lui Hristos, sd se ajun-
ga la starea nepatimirii, adicd la sfinfenie: acolo unde nici un
fenomen duhovnicesc, nu ne mai poate smulge viziunii nepati-
magului Dumnezeu. Dacd vom spune cd nepatimirea este telul
vietii noastre, $i sensul venirii noastre aici, in manéstire, tot chi-
pul vietii noastre se va schimba.

Rezultatul caderii a fost acela cd omul, de la chip al lui Dum-
nezeu, chip al Fiintei Absolute, a ,,cazut” in acest cuget pe care
acum il numim egoism. Egoismul, ne-a devenit semnul ciderii
si prezenta in noi a pierzaniei — moartea.

Desi, descoperirea lui Dumnezeu, ne este datd in forma lui

INr. A-6 (14 Aug. 1989), dupa numerotarea M.
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EGO, ,,EU”: ,,EU SANT CEL CE SANT”", totusi aici cuvéntul
EGO, ,,EU” este cuvantul cel mai minunat, cici denumeste per-
soana, dar persoana, nu traieste inchisd in propriul siu ego.

~ Egoismul este, de-a dreptul pricina tragediilor din viata o-
mului, din viata omenirii pe piméant. Este starea contrara acele-
1a la care ne cheama porunca lui Dumnezeu: poruncit ne este de
cétre Dumnezeu, sd iubim tot aproapele, tot impreund-omul, ca
insusi pe sine. Bineinteles, am in vedere intelesul Evanghelii-
lor, iar nu al Vechiului Legimant. Vechiul Legidmant zicea: ,,Si
iubesti pre aproapele tdu, ca Tnsuti pre sine, si sa urfisti pre vrij-
masi”’; insd, Domnul a poruncit: ,,Dard Eu zic voua: Iubiti pre
vrijmasii vostri”?. Astfel incat, desi Vechiul Legdmant ne-a dat
multe pilde de stéri deosebit de Tnalte ale rugiciunii si vedeniei,
totusi ele rfimén departe de porunca evanghelica: ,,Dard Eu zic
voud: Tubiti pre vrijmasii vostri”. In cartea despre Staretul Silu-
an, eu scriu ca aceastd porunca a lui Hristos, da tuturor celorlalte
porunci o Insugire absolutd, vecinica si nemirginiti. Din pricina
ei, crestinismul rdimane ca o ,,moarte” pentru lume — moartea
egoismului. $i de aceea zice Domnul: ,,Veti fi urati de toti din
pricina Mea™. Este foarte posibil ci pana si noi, monahii, obo-
sim §i ne istovim din pricina acestui cuvant, care nicicum nu ni
se dd a-l trdi. Ne istovim in rugédciune pana la neputinta, pentru
a pazi porunca lui Dumnezeu. Trec ani, zeci de ani, si nu atin-
gem ceea ce dorim. Din aceasta istoveald se naste sila. Dar, ro-
gu-vd, aveti in vedere: acea sild este glasul mortii inlduntrul
nostru! Desi este greu a vorbi despre porunca iubirii, pentru cd
toti ne aflam departe de Indltimea cuvantului lui Dumnezeu, to-
tusi mai bine sd vorbim despre ea, decét despre orice altceva.
Altminteri, totul va deveni desert, si atunci nu vom primi nimi-
ca pentru viata noastrd cea in Dumnezeu, care este viata veci-
nica.

'Tes. 3: 14
> Vezi Mt. 5: 43-44.
P Vezi Le. 21: 17.
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Unul din semnele egoismului nostru este prezenta In noi a
unui oarecare simtimant al zavistiei. De acest simtdmant trebu-
ie sa fugi ca de ciuma mortii. Adevarata viatd crestind, ne slo-
bozeste de invidie. In Evanghelie, aflim minunata pildi a Fiu-
lui Risipitor. Cind Dumnezeu a gitit ospdt in ceruri, pentru ca
fiul cel cizut s’a ntors 1n sanul Tatilui, atunci fiul cel vérstnic,
care nu cunoscuse cdderea, dintr’o datd, a cizut pradd acestei za-
vistii. ,,Eu toatd viata mea, trudesc pentru Tine, iar mie, nicicAnd
nu mi-ai gatit asa ceva!” Iar Tatal raspunde: ,,Tot ce am Eu, al
tau este. Si, drept aceea, trebuie s ne bucurdm de méintuire...
Tata, fratele care era mort si traieste, a revenit la noi”’. Tar daca
vom crede astfel: ,, Tot ce are Dumnezeu, va fi al nostru”, atunci
intunecata patimd a zavistiei nu-si va afla loc Tn noi. Voi stiti
din Evanghelii: Pilat a vazut ca din pricina zavistiei l-au predat
pe Hristos; nu dintr’o adevaratd nelegiuire, ci numai pentru ca
starnise in ei zavistia prin dumnezeiestile Sale minuni. Precum
vedeti, aceastd zavistie 1-a omorat pe Dumnezeu! Tot ea omoara
si pe fratele! Si asa, cand se iveste Tn noi vreo miscare de-a za-
vistiel, trebuie sd intelegem cd santem sub stdpanirea intuneca-
tei morti. Noi Tnsa trebuie sé traim astfel incat, nu numai sd nu
zavistuim, dar chiar s ne bucuram de fiecare dati cand cineva,
oricine ar fi, ne depéseste intru ceva. lar dacd vom avea atitudi-
nea cea dreaptd, atunci aceastd patimd care nimiceste totul in
viata oamenilor nu va afla loc in noi, iar chipul vietii noastre va
deveni cu totul altul. Atunci ugor se va infiripa unimea duhului,
iar viata fratiei noastre va fi cu adevdrat plind de prezenta dum-
nezeiasca. '

" Tnainte de iesirea mea de aici, voiesc si inscriu aceasta in i-
nimile voastre, pentru ca voi, cu adevarat sa trditi in Dumne-
zeu, si nimic altceva sd nu fie in cugetul vostru. Nu ldsati pe ni-
meni, nicicum sd smulgd din cugetul vostru duhovnicesc, dra-
gostea lui Hristos, care nu cunoaste zavistie, ci se bucurd de

"Le. 15:31-32.
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mantuirea fiecdrui om. Aceasta duce la faptul de a va ruga si di-
mineata, si seara, si in biserica, si in afara bisericii, ca si pastrati
porunca lui Dumnezeu pentru dragostea citre aproapele. lata
rugiciunea mea inaintea lui Dumnezeu! Prin dragostea pentru
aproapele, cunoagtem si dragostea lui Dumnezeu. Desigur, cu
as dori ca rugiciunea si tAgneascd dinlduntrul fiecdruia dintre
voi, ca un izvor, pentru ca degertaciunile ce ne bantuie, din pri-
cina venirii atitor oameni la noi, cu cele mai felurite stari laun-
trice, nicicum s dezridicineze din voi, acest cuget. lar atunci,
cu adevirat vom trai astfel Incit, méintuirea lui Dumnezeu va fi
din ce in ce mai aproape de fiecare dintre noi. Ar fi atit de trist
sa vii la manistire i, in loc de vecinica slobozenie, sa-ti afli o-
sanda si pierzanie!

Asadar, iertati-ma ca va vorbesc despre acestea: eu trdiesc in
agteptarea mutdrii mele de aici. Dar cand veti ajunge si voi spre
sfargitul zilelor voastre, atunci va va fi mai limpede starea mea.
Eu acum traiesc, si nu trdiesc. Starea mea adesea, intr’atéta se
inrdutiteste, Incit viata md impovareazd si zic lui Dumnezeu:
Doamne, spune-mi ,,Mori!”, si voiu muri. Ci, intr’un chip de
neinteles mie, aceastd stare a mortii din intreaga mea fiinta, se
preschimba dintr’o datd, in rugdciune si cuvéant pentru voi. Cum
triiesc — habar nu am. Pentru ce traiesc? — Poate, pentru ci ini-
ma mea, nu vi poate parasi aici pe pimant. Cand cineva dintre
voi lipseste, tot timpul ma rog, ca Dumnezeu sa vd pazeasca, pe
toti si pe fiestecare.

Bineinteles, imi este mai ugor s vorbesc despre astfel de lu-
cruri, in rusa pe care mi-am insugit-o din primele zile ale viefii.
Cand trec 1n altd limba, tot mereu sant in cautarea a ceea ce as
putea zice 1n acea limba.

Iertati, vd voiu povesti o intdmplare hazlie. O doamni din
Moscova a hotirat s jertfeascd timpul toaletei sale, pentru a in-
vita limba spaniola, ca sa poatd citi in original, Don Quijote al
lui Cervantes'. Bineinteles, nu mi pot lua la intrecere cu Cer-

! Scriitor spaniol (1547-1616), autor al celebrului roman Don Quijote de la
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vantes: am putind nadejde ci se va gasi cineva si invete limba
rusi, ca si mi citeascd: Cervantes va céstiga. Dar totusi, si Sf.
Siluan, si Serafim din Sarov, si Nil Sorski — toti acestia, si multi
altii, vorbeau ruseste. Si este bine sa stii limba aceasta.

La noi vin oameni ca i pierduti: nu stiu cum sa intre intr’o
viati dupd Dumnezeu. $i ce sa le spui, de unde sa incepi? n
viata mea a fost o IntAmplare. Un suflet era condamnat de catre
doctori la 0 moarte grabnicd, din pricina cancerului care l-a na-
padit pretutindenea. De bolnavi ce era acea persoand, o plim-
bau in scaun cu rotile. Iar cand, bolind de moarte, i s’a dat shima
mare, m’a intrebat: ,,Ei, si acum ce-o sd fac?” — fi zic: ,,Cauta
citre Dumnezeu si spune-i despre nevoia ta”. Si a Inceput sa fa-
ci asa. Au trecut mai mult de treizeci de ani de atunci: traiegte
si se roaga’. Si iatd un caz real.

Candva m’am Indepirtat de la Dumnezeu, de la rugaciune.
Iar apoi, dintr’o datd mi s’a dat sd ma intorc la El. Am inceput
s mi rog, si rugiciunea clocotea in mine ca un vulcan, si era
cu neputintd a o curma. Rugiciunea este o astfel de stare cand,
cu adevirat ne putem uni cu Dumnezeu, Facatorul nostru. $i
intr’o astfel de rugiciune, constd sensul monahismului. Orice alt
chip al vietii, este mai putin prielnic pentru o astfel de rugaciu-
ne. Noi lisdm deoparte grija pentru orice ar fi In planul mater-
ialnic. Asta nu fnseamnd ca noi nu ajutam niciodatd In plan ma-
terial pe aproapele — o facem tot mereu. Insa, grija noastrd de
cipetenie, nu constd in aceasta, ci in a petrece in Dumnezeu. in
lume, suferintele — ca o rastignire — pot tine oamenii in rugéciu-
ne, dar noi, monahii, trebuie s ne tinem in rugdciune, numai
prin constiinta ca in noi inci trdieste moartea, $i s cautam cum
séd biruim acea moarte.

Mancha. (N. tr.)
" A murit dupd patruzeci si doi de ani. (N. tr.)
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DESPRE MARETIA CHEMARII LA DEPL]NATATFA
ASEMANARII CU DUMNEZEU'

Cum putem impdica treburile de zi cu zi, cu mdrefia chemdrii. Pen-
tru personalismul dumnezeiesc si omenesc. Insusirea principiu-
lui ipostatic in monahism, prin paza poruncilor. Pentru cuvdntul
lui Hristos si mantuire. Indatorirea noastrd de a deveni sfinfi.
Maretia este in smerenie. Despre iesirea de aici. Nu micsorafi cu-
prinsul descoperirii lui Hristos. Pentru asemdnarea cea intreit-
una, a omului cu Dumnezeu.

Atunci cand vin si vorbesc cu voi — care mi-ati devenit cei
mai apropiati i mai iubiti — am un simtdmant curios, cd viata
voastrd se scurge in desertaciune, cd la noi, toate sint prost or-
ganizate. Noi nu avem timp sd petrecem, precum se cuvine, cu
mintea in Dumnezeu, si si ne indeplinim toate treburile: buca-
taria, curitenia, primirea oaspetilor g.a.m.d. Pare-mi-se cd, im-
povirati fiind cu tot felul de treburi marunte, de zi cu 71, a vVor-
bi in acest context despre cele mai Tnalte teme ale credintei si
ale nizuintelor noastre, cumva nu merge: parca nu poti pune la-
olaltd lucruri atit de opuse.

Dar lucrul cu care vreau eu si ma lupt este ideea ca, daca
ne-am organiza viata altfel, ar fi mai cu putintd s dobandim o
atitudine mai theologici, fatd de fiecare clipa, fatd de fiecare in-
faptuire. Aici ar fi o mare gresald sd credem ca este cu putintd a
organiza un fel de gcoald pentru a patrunde in tainele lui Dum-
nezeu.

Formarea mea duhovniceasci, a atirnat intrutotul de ntilni-
rea cu Fericitul Siluan. Acest om, care a venit la ménastire, a-
proape imediat dupd sidvérsirea serviciului militar, lucra la
moard, unde trebuia pregatitd fdind pentru mii de oameni. Ob-
stea ministirii atinsese in total doud mii de monabhi, si sute de

"Nr. A-7 (21 Aug. 1989), dupa numerotarea M.
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inchindtori veneau necontenit, petrecand acolo luni si chiar ani
de zile. Intr’un astfel de invilmisag a trdit, intr’un astfel de in-
vilmisag i s a aritat Domnul. El nu a fost scutit de aceastd im-
bulzeald de zi cu zi, si totusi a triit vederea lui Hristos, si le-a
impreunat cumva, una cu alta. Viata lui nu era mai pufin grea
decit a fiecaruia dintre voi aici. Noi ne vedem, zi de zi bolnavi,
obositi, zdrobiti trupeste. Putem noi oare imbina acestea, cu 0
adevirati cuvantare de Dumnezeu? — Da, putem, doar de vom
intelege cuvantarea de Dumnezeu asa cum se cuvine, iar nu Tn
sensul unei stiinte academice.

Din pilda Staretului, vedem ca, si dacd ne vom organiza viata
linistirii, despre care atit de minunat vorbeste Isaac Sirul, nici
atunci, nu neaparat ni se va ardta Dumnezeu. in aceastd lupta
deosebit de incordati, de a primi sute, multe sute de oameni in
manistire si a-i hrini, Staretul putea purta in acelasi timp, si
triirea pe care a avut-o cind a vazut pe Domnul — a se ruga pen-
tru intregul Adam ca insusi pentru sine. Voi toti infelegeti prea
bine c4, a se ruga pentru intregul Adam ca pentru sine, este cul-
mea desivarsirii pe pamant. Cum se imbind aceastd madretie a
chemirii cu munca de zi cu zi — eu insumi habar nu am.

Eu triiam si mi rugam, plingeam ani de-a randul, dar pur-
tam patrusprezece ascultiri marunte pe umerii mei, in ménastire.
Tar aceste patrusprezece sarcini nu mi impiedicau sa traiesc cu
mintea necurmat in Dumnezeu, pentru ci tot ce ficeam era in
ascultare: o ficeam din toatd inima, dar nepétimas. Nu eram le-
gat de nimic, i mintea mea putea si petreacd slobod in Dum-
nezeu, Impreuni cu toatd acea graimada de marunte indatoriri i
de trude. Toate acestea sant cu putintd, iar eu mi rog — dar §i
voi rugati-vii — ca Dumnezeu si ne dea putinta de a le imbina
cu viziunea miretiei Lui, si a trdi in duhul smeritei Sale 1ubiri.

Asadar, daca eu astizi md ating de culmile lumii nevointei
monahului pravoslavnic, acesta nu va fi un subiect artificial, ci
unul deplin cu putintd a infiptui, in programul vietii noastre. As
dori sa vad c3 inimile voastre au primit acestea.
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Astfel, sa trecem la ceea ce este omul, care sant legiturile lui
cu Dumnezeu, unde este limita putintelor pentru firea zidita.

La temeiul antropologiei noastre crestine, std ideea, desco-
perirea de sus, de la Dumnezeu, ideea asemandrii cu Dumnezeu'
— i asemanare deplind, iar nu in parte. Dumnezeu este mai pre-
sus de lume, iar omul, petrecdnd In Dumnezeu, se face mai pre-
sus de lume. Chip si asemédnare a Absolutului, el poartd in sine,
un cuget ce transcende tot ce vede in limitele fiintdrii pAman-
testi. Pe Dumnezeu, crestinul 11 triieste ca Tati si ca Persoan.
Si, pe sine insugi, se congtientizeaza ca persoand-ipostas. Prin
acel har pe care il primim de la Dumnezeu, cunoastem acum ca
Fiinta Absolutd, nu poate fi decét personald. Cici Dumnezeul
nostru este Dumnezeu Viu, fiintand, iar nu o idee filosofici ab-
stractd. Iar omul-persoana, vede in insusi personalismul sdu, chi-
pul, oglindirea absolutului lui Dumnezeu, incd nu deplin actua-
lizat, dar totusi adinc congtientizat.

Intre Dumnezeu §1 om, trebuie sd fie o oarecare masura co-
muni, in ciuda a toatd neamisurarea. Daca ar fi s lepaddm a-
ceastd descoperire, atunci ar deveni desavarsit cu neputinta ori-
ce cunoastere adevirata, adica una care sd corespunda realitatii
Dumnezeiestii Fiinte.

Mereu vorbim despre personalismul crestin. Acest persona-
lism crestin isi afld expresia cea mai desavarsita, in avantul ru-
gdciunii unei iubiri atotcuprinzitoare. In infaptuirea iubirii ase-
menea lui Hristos, crestinul se daruieste fard ramasitd celorlalfi,
celor iubiti — mai inti lui Dumnezeu, iar apoi, prin puterea Du-
hului Sfant, tuturor celorlalti. In aceasti dragoste desertitoare,
el se transcende pe sine. Dragostea trédieste in celdlalt, iar nu in
iubirea de sine. Iar cei iubiti, alcdtuiesc viata crestinului. Insa,
traind in celdlalt, persoana-iubirea, nu inceteazd a ramane ea
insagi. Astfel, depasindu-si limitele egoiste, dragostea ajunge la
a detine toate, la unirea a toate intru sine, launtric. Individua-

"' Vezi Fac. 1: 26.



